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La storia dei Pooh
.ome dentro un film

avventura dei Pooh, il gruppo piti longevo
'ltalia che compie 46 anni, continua. La band
uarda avanti ma, nel contempo, rifiette sulla
ropria storia. Che si trova in gran parte docu-
ientata in questo cofanetto con quattro Dvd e
ltrettanti libri di analisi critica che mostrano
| loro vita artistica dal 1966: dieci ore di filmati :
iri e inediti, concerti e interviste. e 3
Itre alla mma,checosatoﬂmminqmtagr&ndemwﬂta?
«Un modo di affrontare la musica che ormai non c'é pit. Oggi la
tecnologia ti aiuta a confezionare prodotti di alta qualita, ma il calore,
la passione, il cuore che hanno fatto nascere e vivere un’avventura
cosi lunga come la nostra sono altra cosas.
E i Pooh del futuro?
«Un nuovo album per il 2013. E poi ancora tour...»,

(Elia Perboni)
Legend dei Pooh (Tamata-Artist First, € 59 circa),

rvereperlademocrana storia di San Suu Kyi

La straordinaria avventura politica
¥ e, soprattutto, umana di Aung San
beas  Suu Kyi (Michelle Yeoh), I'attivista
birmana Premio Nobel per la Pace
o del 1991 che, per portare la
democrazia nel suo Paese, é stata
prima incarcerata (senza poter piu
rivedere il marito) e poi confinata

; in casa. Firma il film un regista
zione come Luc Besson, quello di Leon. Produce Jean Todt, ex
0 della Ferrari di Formula 1 e compagno della Yeoh. (Sara Sirtori)
e Lady di Luc Besson, con Michelle Yeoh, David Thewilis,
nathan Raggett (dal 23 marzo al cinema).

BRI
’ noto: gli uomini preferiscono le... stronze

~~—=-==1Jn libro divertente per scoprire alla fin fine quel che -2 Namibia ¢ una terra antica e affascinante dove
# tutte le ragazze con il sale in zucca sanno: per poter vivere le SENSzion o le SHNODOm Fje? il
conquistare un uomo bisogna mostrarsi autonome uomini. | pit ar_1t|ch| deserti, le piu granq] distese

ironiche, piene di verve e saper dire «no, In parole 0! €rba € sabbia, le catene montuose pi colorate
povere E‘.ssere delle magnifiche stronze. In senso eqli amr_nan piu incredibili coesistono in questa ;
buono ’s’intende. Gli uomini ne rimangono terra afr_lcanla € permgttono all'uomo moderno di
affascinati. Quel che il manuale, assolutamente perder;m e di ntrouars[ nella cpnsapevolezza della
‘godibile, non sottolinea & il dopo- conqulsta quando precarieta d_glla propria condizlone, Questq Paese
uomo pretende soprattutto che la donna sappia gestire casae O tutto cio a chi sa vedere e vivere con il giusto
miglia. Detto questo, comprando il libro, almeno si sacome  SPIM 'immenso nula. E 'esperienza piu

istarlo edetto edetto suggestiva & il tramonto sulle dune rosse del
shloc ) Questo ben o S e Sossusvlei, le pitl alte del mondo, nel deserto del

Namib. Dopo un breve viaggio in jeep dall’ultimo
campo base, ci si ritrova immersi fra dune rosse

2 essere “davvero” moda che si innalzano fino a 300 metri, Sfidarle non &
COI‘ISIgli P d ro” alla impresa facile, ma lo spettacolo dalla sommita di
queste magiche onde sull'immensita del mare di
sabbia tutt'attorno non ha eguali. Tra I'imbarazzo
della scelta, unico ¢ il fascino che regalano I'ascesa
alla duna 45 (150 metri), I'inconfondibile duna di Quota: 4.600 euro a persona
Sossusviei (200 metri) e il percorso che conduce  * per 16 giomi (partenze il 5, 12
alla pozza degli alberi morti di Dead Vlei. e 19 agosto), con voli a/r da
La permanenza in questi luoghi annulla il concetto Milano @ Roma, trasferimenti,

l

a magnifica stronza di Sherry Argov
Yiemme, pagg. 256, € 15).

1 volume da riscoprire per le donne trai15e
0 anni sia per i suoi consigli modaioli che per
illustrazioni del famoso artista Ruben Toledo.
na Garcia, grande esperta di moda, spiega
regole fondamentali per essere una donna di
le. Ovviamente, la prima regola & non seguire
moda. Poi: mai essere troppo perfetta, perché
iero fascino sta nell'imperfezione, mai

Gll |rlande5| Cranberries ancora alla carica

~ || Cranberries si erano sciolti nel 2003
| e la parola fine sulla loro storia sembrava
i definitiva. Ma nel 2009, chiamati a una
| performance acustica per la consegna di
{una laurea ad honorem alla cantante Dolores
‘ (O’Riordan, hanno trovato la voglia di ripartire.
Cosi rieccolo il gruppo irlandese, con
un album al cui centro c’é sempre la voce cristallina di Dolores.
Roses dei Cranberries (Edel, € 19 circa).

Giulio Casale, dal teatro rock a Battiato
Cantante, musicista, ma anche scrittore, Giulio Casale era

stato negli Anni 90 /eader degli Estra. 5 ,
Poi il percorso individuale, tra teatro rocke | Q
d

canzone d'autore. Nel disco anche una _

rilettura di Magic Shop di Franco Battiato. |

i Dalla parte del torto di Giulio Casale .~
(Self, € 14 circa). |

}
|

’Ilamlbla, il silenzio assordan
dell'lmmenso nulla '

: ; di spazio e di tempo, cosi lontano dal caos e dalla | safari, trattamento di pensione
mprare solo perché fo sconto & eccezionale (un vestito che frenesia delle citta occidentali, tanto che poinon completa, ingressi nei parchi,
N Si indossa & una spesa sprecata), mai cimentarsi in tacchi sara facile allontanarsi senza nostalgia. Per chi é

re | 10 centimetri per non cadere, & il caso di dirlo, nel ridicolo. ;1 ricerca di i imensi
, ' pace vera e di una nuova dimensione
e Little Black Book of Style di N. Garcia e R. Toledo di se stessi e della vita, @ una meta imperdibile. Che

e Agostini, pagg. 144, € 20). lascia ricordi indelebili. ~ (Giorgio Barbieri)

escursioni, guida in lingua
italiana. Info: tel. 02.36513294
e www.azonzotravel.com.
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