bicicletta

Costiera, piccole sfide di terrae mare

Un viaggio di terrae dimare che uniscelanaviga-
zione in caicco alle escursioni in bicicletta lungo
la costiera sorrentina e amalfitana, ma anche a
Ischia. I percorsi in bici arrivano fino a 25 chilo-
metri al giorno con salite. Si dorme in barca in ca-
bina doppia. Otto giorni da 1,100 euro
www.verde-natura.it

Spagna, lungo il cammino di Santiago

Un insolito pellegrinaggio a Santiago di Compo-
stelasudueruote:sipartedaLeéncondiversetap-
pe. Eun percorsodi 332 chilometri, riccodistoria,
che dalla Francia entra in Spagna attraverso la
cordiglieradeiPirenei.Sidormeincaserurali.Set-
te notti da 1.080 euro piuil volo
www.alpitourworld.it

Le esplorazioni
Oman, traversata di canyon e deserto

@ PER SAPERNE DI PIU
http://maps.google.it
http://turistipercaso.it
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Alla scoperta del sultanato dell'Oman tra suq,
moschee ma anche canyon e spiagge bianche. Si
attraversa il deserto di Wahiba. In programma

escursioni a piedi come quella a Wadi Bani Awf, |

dettalagoladeiserpenti. Diecigiorni da2.500 eu-
roin pensione completa
www.azonzotravel.com

_ Santo Domingo, cacciaal lato segreto

Un tour tra storia e natura per scoprire il lato me-
no conosciuto dell’isoladove & sepolto Cristoforo
Colombo. Sigirainguagua, minibus che arrivano
ovunque. Escursioni alle piantagioni di cacao e
tabacco. E, ovviamente, il mare. Sedici giorni:
2.000 euro

www.viaggiavventurenelmondo.it

TRASPORTI
TRENO
LaCartad'argento
eunatessera
annuale di 30 euro
per over 60,
gratuita per chiha
compiuto 75 anni
Prevede sconti
del 10 per cento
su cuccette,

del 15 per cento
sul biglietto

nelle tratte
nazionalie del 25
sui collegamenti
internazionali
www.trenitalia.

TOUR OPERATOR
EVERGREEN

E un consorzio
specializzato

in offerte turistiche
per gli over 65:

in Italiasono 14

gli Evergreen Hotel
in sette diverse
regioni

che organizzano
vacanze attive

per senior
www.evergreen
hotels.it

ALLTOURS
Riserva offerte
speciali e sconti
ad hoc agli over 60
per vacanze

in molte regioni
d'ltalia
www.alltours
club.it

50&PIU TURISMO
Tour operator
diriferimento
per viaggiatori
over 50 propone
eventi, itinerari

e convenzioni
speciali in molte
localita
www.50epiu
turismo.it



