Dom 16/03/2008

CORRIERE DELLA SERA

Azonzo Travel vi porta in Marocco per
workshop fotografici e in Senegal a fare yoga

Se non avete ancora scelto dove trascorrere, da soli
o con amici e familiari , il fatidico ponte del 25
aprile - 1 maggio, piccolo assaggio delle prossime
vacanze estive, fate una telefonata a Fabio Chisari,
il responsabile di Azonzo Travel; oppure consultate
il sito internet www.azonzotravel.com, nella sezio-
ne viaggi speciali pronti: troverete due proposte
molto interessanti. La prima riguarda un viaggio in
Marocco in compagnia di un fotoreporter profes-
sionista; I'altra, realizzata in collaborazione con Yo-
ga Journal, vi consentira di approfondire la vostra
conoscenza dello yoga, godendo insieme le bellez-
ze naturali e culturali del Senegal.

Il Maroacco € un Paese dal grande fascino, dove i sa-
pori delle spezie, i colori cangianti delle ceramiche
e dei tessuti, le musiche arabo-islamiche e berbere
si mescolano tra i vicoli medievali e le kasbah. Ac-
compagnati da Vittorio Sciosia, fotoreporter pro-
fessionista, potrete imparare i segreti della fotogra-
fia di reportage, grazie a workshop quotidiani. E
visiterete Ouarzazate, nella valle del Dadés alle
porte del Sahara, scenario di numerose produzioni
cinematografiche; Taroudant citta berbera sorta at-
torno a un mercato; Essaouira, antico porto fortifi-
cato; Agadir la “Miami” del Marocco; Imlil paesi-
no di alta montagna ai piedi del Jebel Toubkal e
Marrakech la citta piu affascinante. Unica data di
partenza il 25 aprile prossimo, con ritorno in ltalia
il 4 maggio; quota di 2290 euro a persona in came-
ra doppia, supplemento camera singola 490 euro.
[l programma dettagliato & disponibile nel sito di
Azonzo Travel www.azonzotravel.com, nella se-
zione: viaggi/viaggi speciali pronti/azonzo con.
Per chiunque cerchi invece il benessere psicofisico,
abbinato alla scoperta di un Paese africano tra i piu
suggestivi, Azonzo Travel e Yoga Journal propongo-
no un originale viaggio in Senegal, all'insegna di
yoga e relax. Lisetta Landoni, insegnante dell’Acca-
demia di Kriya Yoga di Milano, una degli esperti di
Yoga Journal, terra quotidianamente lezioni di hatha
yoga, pranayama e meditazione, senza obbligo tas-
sativo di partecipazione; chi lo desidera potra gode-
re di tempo libero per attivita a proprio piacimento.
Accanto ai momenti riservati al benessere e alla cu-
ra del proprio corpo, il programma di viaggio preve-
de visite a Dakar, capitale e citta cosmopolita; all'lso-
la di Goreé, con la famosa casa degli schiavi; a St. Lo-
uis, tranquilla cittadina coloniale situata in parte su
un‘isola e in parte su una penisola chiamata Langue

de Barbarie; poi alle Isole della Maddalena, famose
come luogo di avvistamento di rare specie di uccel-
li tropicali e
per i suoi
baobab nani;
alla riserva
di Bandia,
prima riserva
naturale pri-
vata del Se-
negal, creata
nel 1986, e
alla bellissi-
ma Saly.
Si parte il 25
aprile, con
ritorno in
ltalia il 1
maggio: quo-
ta di euro
1990 a per-
sona, in ca-
i mera doppia.
Supplemento camera singola: 150 euro.
Il programma dettagliato € disponibile nel sito di
Azonzo Travel, www.azonzotravel.com, nella se-
zione viaggi/viaggi speciali pronti/azonzo in.
Per ulteriori informazioni: telefono 02 36513294;
e-mail: info@azonzotravel.com.
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