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' Avventura in Buthan
E meglio pensare per tempo a un viaggio in Bhutan alla
scoperta di passaggi suggestivi, tra le cime innevate
della catena himalayana e le verdi valli costellate da
monaster buddhisti. Durante questo magnifico viagagio si
raggiunge Faro in volo da Kathmandu. Da qui si effettua
un'escursione di dusftre ore per arrivare al bellissimo
Monastero Taktsang arroccato a oltre 3.000 metri.
Proseguimento per la capitale Thimphu, con il celebre
monastero fortezza di Tashichho Dzong. Aftraversando
il Dochula Pass si giunge alla cittadina di Punakha, dove
si ammira il tempio di Chimi Lhakhang. Successivamente, nei pressi di Gangtey, si esplora la bellissima valle di
Phobjikha, famosa per |a presenza delle gru dal collo nero. Si arriva poi nella regione di Bumthang passando per il
Trongsa Dzong, il pill imponente di tutto il Paese. Rientro a Paro per partecipare al famoso Festival che raduna
migliaia di pellegrini che celebrano gli insegnamenti del Guru Rimpoché, considerato il fondatore della scuola antica
del buddismo tibetano. Durante la manifestazione si ha modo di avvicinarsi alla spintualita e alle tradizioni del
Bhutan, attraverso musiche e danze. Si partecipa anche alla celebrazione del Thongdroel, ammirando I'antica
Thangka, con una gigantesca immagine sacra dipinta su tela. Un viaggio intenso sia dal punto di vista
paesaggistico, sia da guello spirituale, che vi permettera di conoscere a fondo Ia cultura e le fradizioni legate alla
religione buddhista. L'unica data di partenza & I'11 marzo 2016. 1l ritome in [talia & previsto il 25 marzo 2016. La
guota & di 3.200 eurc a persona in camera doppia (voli internazionali e interni esclusi, su richiesta). Supplemento
camera singola 100 euro.
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