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Lavacanzaideale?
Quellavoltache...

a cura di Elena Porcelli

| GIANFRANCO VISSANI,
CHEF

in Normandia. Li la gente vive ancora a
contatto con la terra, come i contadini
tra cui sono cresciuto, per questo

mi sono trovato subito a mio agio.

Cé profumo dirose e dimele, perché
non le raccolgono che allulttimo
momento, per farci il Calvados. Si pud
mangiare nelle fattorie, casette

in miniatura dove ti cucinano

i prodotti che coltivano sul posto. Liho
riscoperto la forza vitale della terra.

MONICA MAGGIONI,
CAPOREDATTORE ESTER! «TG1»

| Sahara. Il deserto sembra
vuoto ma e popolatissimo di
microfauna e suggestione. E
cosi faticoso che ti costringe
| a fare continuamente i conti

| con te stesso. Straordinario DARIO FO, DRAMMATURGO,
& anche il monte Assekrem, PREMIO NOBEL PER LA LETTERATURA

' nellAlgeria meridionale. La costa della Svezia, dove sono stato tanti annifa. Lasst il mare sinsinua
; profondamente nella terra e forma piccole isole dove vivono, con semplicita ma
' senza miseria, contadini e pescatori che costruiscono violini con le proprie mani.

> Con la Summer offer: 7 notti al posto di
5, piti aleri vantaggi, a 3.260 euro per due.
» Tromso, in Norvegia, & «la porta del-
I'Artico». Da qui partono spedizioni ar-
tiche ed escursioni diurne e notrurne (ma
con la luce del sole di mezzanotte). Dal
16 al 23 luglio, volo e 6 notti all’hotel
Radisson Blue da 860 euro. wiww.opodo. .
» Nella penisola russa della Kamchatka
per scoprire le sue coste selvagge, rag-
giungere la cima dei vulcani (ce ne sono
200) e addentrarsi nella natura a bordo
di mezzi cingolati anfibi. Dal 10 al 20
luglio a 3.700 euro. wiww:.azonzotravel.com.

3.Destinazione
ROMANTICISMO

Per chi le vacanze le vive
rigorosamente in coppia.

> Il resort pili romantico si trova su
un'isola a forma di cuore, Moorea, nel-
la Polinesia francese. LHilton Moorea >

EL MIRIA PALAIS, UN NUOVO RIAD
CINQUE STELLE IN STILE MORESCO
A MARRAKECH (FOTO) CON SPA.
FINO AL 30 SETTEMBRE 7 GIORNI

AL PREZZO DI 5 E IN OMAGGIO

THE RESIDENCE TUNIS. I
RIFUGIO GLAMOUR ALLE PORTE
DELL’ANTICA CARTAGINE. OLTRE
CHE NELLA TALASSOTERAPIA

E SPECIALIZZATO NEL METODO

BEST WELLNESS HOTEL.
25 ALBERGHI SPECIALIZZATI
IN BENESSERE CON SPA IN
ALUSTRIA E ALTO ADIGE. PER
AVERE DIRITTO A UN VOUCHER

DA 100 EURO VALIDO PER QUALSIASI DI DIMAGRIMENTO DI PIERRE DUKAN IL PACCHETTO BELLEZZA: HAMMAM
STRUTTURA, BASTA ENTRARE NELLA PAGINA SCONTO DEL 10% SULLE PRENOTAZIONI FATTE SU MAROCAIN, MASSAGGIO CORPO ALL'OLIO
WEB DEDICATA Al LETTORI DI PANORAMA WWW.PANORAMA IT (DICENDO CHE SIE LETTOR]) D'ARGAN DI 30 MINUTIE BAGNO AGLI OUI
DAL SITO WWW.BESTWELLNESSHOTELS. ATAT ENTRO IL 16 GIUGNO. WWW.THERESIDENCE.COM ESSENZIALI PROFUMATIL WWW.ELMIRIA.COM
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